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INDHOLD 
 

 

• Priser - husleje, kost, servicepakke m.v. 

• Spisning - gæster og pårørende 

• Drikkevarer - gæster/pårørende og beboere 

• Tilkøbsydelser – praktisk hjælp 

• Tilkøbsydelser – pleje, omsorg og ledsagelse 

• Tilkøbsydelser – træning og sundhedscenter 

• Tilkøbsydelser – administrativ bistand eller andet 

Tilkøbsydelserne leveres af Fjordstjernen personale i deres arbejdstid og 

skal aftales med socialkonsulenten i Centret - koordineres altid med 

pårørende/værge.  

 

Tilkøbsydelsen kan som udgangspunkt leveres med en uges varsel. Leveres 

efter aftale med dig og det personale, der skal udføre opgaven. Opkrævning 

sker månedsvis bagud sammen med kost og servicepakken. 

 

 

Kontakt venligst en af socialkonsulenterne hvis du ønsker en tilkøbsydelse – 

ved rengøring bedes I venligst benytte QR-koden. 

 

Rikke (Center Vest): rkni@fjordstjernen.dk – mobil: 21316662 

Mie (Center Midt):    miw@fjordstjernen.dk – mobil: 81401506 

Helle (Center Øst):    hebo@fjordstjernen.dk – mobil: 20584301 

 

 

 

 

 

 

 

Priserne reguleres hvert år pr. 1. januar. 
Der tages forbehold for trykfejl. 

 
 
 
 

mailto:rkni@fjordstjernen.dk
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Priser – husleje, kostpris m.v. 

 
 

Indskud  

 

Fra 31.251 kr. 

 

Bruttohusleje pr. mdr.  

 

Fra 10.417 kr. 

 

Nettohusleje efter boligstøtte pr. mdr.  

 

Fra 3.400 kr. 

 

El, vand, varme a´ conto pr. mdr.  ca. 

 

650 kr. 

 

Antenneafgift pr. mdr. 

 

335 kr. 

 

Servicepakke pr. mdr. 
(vinduespudsning, rengøringsmidler, Stjerneklubben, leje af vaskemaskine m.v. (inkl. 

vaskeklude) 

 

937 kr. 

 

Kost pr. mdr. (jfr. Holbæk kommunes takst) 

 

4.380 kr. 

 

Vaskeklude pr. mdr. (kan fratrækkes servicepakken) 

 

84 kr. 

Medlem af kørselsklub pr. mdr. (herudover betales 1,56 kr. pr. kørt km.) - 

tilkøb 
 

            241 kr. 

 

Depotrum pr. mdr. – tilkøb (begrænset antal – ingen ledige p.t.) 

 

127 kr. 

 
*Gennemsnitligt bruttoareal pr. lejlighed (2 rum) 82,3 – 83,9 m2 inkl. fællesarealer 
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Spisning gæster/pårørende 
(Børn under 3 år gratis. Børn under 15 år halv pris). 

 (tilmelding i enheden) 
 

Betaling til MobilePay: 476382  
 

 

Morgenmad 

 

25 kr. 

 

Frokost 

 

45 kr. 

 

Aftensmad 

 

80 kr. 

 

Kaffe/the 

 

 12 kr. 

 

Kaffe/the med kage 

 

18 kr. 

 
 

Drikkevarer 
Gæster/pårørende: MobilePay: 476382  

Beboere: QR-koden i enheden (opkræves via kost). 
 

 

Sodavand / øl / danskvand  

 

7 kr.  

 

Husets vin (pr. glas) 

 

  10 kr. 

 

Husets vin (flaske) 

 

58 kr.  

 

Gammel Dansk (pr. glas) 

 

19 kr. 

 

Snaps (pr. glas) 

 

11 kr. 
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Praktisk hjælp. 
(udover visiterede timer fra kommunen) 

Prisen på praktisk hjælp skal tillægges moms. 

* Var opmærksom på at du kan få fradrag for nogle serviceydelser: 
https://skat.dk/borger/fradrag/servicefradrag/servicefradrag 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ophængning, maling, hjælp til Tv-signal, rydning af lejlighed, 

bortskaffelse af møbler og andet - fra pedel - pr. 15 minutter.  

 

112 kr. 

 

Ekstra rengøring, vask, oprydning m.v.  – pr. 15 minutter* 

 

80 kr. 

https://skat.dk/borger/fradrag/servicefradrag/servicefradrag
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Pleje, omsorg og ledsagelse. 
(udover visiterede timer fra kommunen) 

 
 

 

I normal arbejdstid (hverdage 7-17) – pr. time 

 

322 kr. 

 

Udenfor normal arbejdstid – pr. time 

 

463 kr. 

 

➢ Højtlæsning 

➢ Hjælp til at skrive brev, telefonopringning 

➢ Ledsagelse til læge, arrangementer, indkøb m.v. 

➢ Aktiviteter 

➢ Pynte op til højtider 

➢ Gåture 

➢ Motion og bevægelse 

➢ Wellness 

➢ Dække op til gæster 

…og meget andet… 
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Træning og Sundhedscenter 
(udover visiterede timer fra kommunen) 

 
 
 

 

Individuel træning, vurdering og/eller udarbejdelse af 

træningsprogram med fysioterapeut eller ergoterapeut pr. time  

 

547 kr.  

 

Individuel træning/aktivitet med trænings-vejleder pr. time  

(inkl. supervision af terapeut) 

 

340 kr. 

 

Kognitiv træning eller kommunikations træning pr. time  

 

409 kr.  

Udredning af behov, samt udarbejdelse af relevant Alternativ 

Supplerende Kommunikation (ASK), træning til beboer samt 

vejledning til personalet/pårørende i anvendelse af ASK pr. time. 

 

 

547 kr.  

 

Massage – (uddannet massør) pr. time inkl. forberedelse  

 

547 kr.  

Undersøgelse hos Fysio- eller ergoterapeut (ca. 1,5 time) samt 

udarbejdelse af evt. tilbud og/eller ansøgning til kommunen. 

 

1.546 kr. 

 

Spabad pr. gang (ekskl. personale)   -   Pris på spa-kit: 110 kr. 

 

51 kr. 

 

Spabad pr. time (inkl.  personale – minimum 1 time i ”normal” arbejdstid) 

 

370 kr. 
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Andre tilkøbsydelser 

kontakt ledelsen for et tilbud.  
 
 

➢ Gruppe supervision (2-8 personer). 

➢ Undervisning af vores fagpersoner på Fjordstjernen / ud af huset 

➢ Foredrag af vores fagpersoner på Fjordstjernen / ud af huset 

 

➢ Administrativ bistand til ansøgninger m.v. – 470 kr. time 

 

                                

 
Der er muligt at købe gavekort til aktiviteter, træning og andet. 

Kontakt rkni@fjordstjernen.dk 
 

 
 
 
 
 
  

Henvendelser vedr. opkrævninger: 
 

ejendom@fjordstjernen.dk (husleje, el, vand, varme m.v.) 
administrationen@fjordstjernen.dk (kost, servicepakke og andre tilkøbsydelser) 

 

mailto:rkni@fjordstjernen.dk
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